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Klinika

Vyzvy

Prvni pfiznaky

Diagnéza

Monitorovani
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Autonomni porucha, pohybové
pfiznaky, sexualni dysfunkce a
porucha chovani v REM-spanku.

Pramérny vék
nastupu 50 - 60+

MSA s parkinsonskymi pfiznaky
(zpomaleni, tfes) nebo MSA s moz-
ecCkovymi pfiznaky (rovnovaha, rec)

Pouze lé¢ba symptomu (dychani,
kontrola krevniho tlaku, inkonti-
nence, psychologicka podpora,
paliativni péce).
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Monitorovani odbornymi centry
s multidisciplinarnimi tymy.

MRI
neurolog

Komplexni neurologické vySetieni
(krevni tlak, urologické vysSetreni,
magneticka rezonance mozku).

MSA muze napodobovat jiné stavy,
jako je PN a ataxie. Diagnostika
MSA muze trvat del$i dobu.

Identifikace pfiznaku, zahajeni
pravidelné I1éCby a doporuceni
k 1éCbé.
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Identifikujte a sledujte progresi
pfiznaku. Integrace s pFisluSnymi
sluzbami.
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Poc&ate€nirvni pfiznaky mohou byt
obecné nebo nespecifické a lékafi
je nemusi rozpoznat.
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Chybéjici diagndza: nasledky
padd, respiracni poruchy,
infekce, podvyziva.

Potfeba vyzkumu k nalezeni
terapie.

Celostni pé€e zahrnuje aspekty
domaci péce a emocionalni
podporu pacientl a pecovatel.
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Pozorovani varovnych pfiznak.
pfiznacich, psychologickych a emocionalnich potfebach pacienta,
potfeba fyzikalni terapie, neurorehabilitace.
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Vétsi informovanost o MSA, jejich
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Mezioborova spoluprace na
vyvoji novych terapeutickych
postupu.
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Osoba s MSA by méla mit plan
péce, ktery zahrnuje pfani
ohledné budouci péce.

MRI Magnetickd Rezonance

MSA  Mnohocetna Systémova Atrofie
02 Kyslik

PN Parkinsonova Nemoc

REM Rychly Pohyb O¢i

Upozoriujeme, Ze konkrétni terminy
(napf. sluzby domaci péce, prakticky
Iékaf, fyzioterapie) nezahrnuji stejné
sluzby ve v8ech zemich EU a mohou
se v jednotlivych zemich liSit. Skupiny
na podporu pacientd mohou ¢asto
poskytovat podporu a zdroje pro
pacienty a rodiny.

Zreknuti se odpovédnosti

ERN-RND se vyslovné zfiké jakychkoli
zaruk prodejnosti nebo vhodnosti pro
konkrétni pouziti nebo uc¢el. ERN-RND
nepfebira zadnou odpovédnost za
jakékoli zranéni nebo Skody na
osobach nebo majetku vzniklé nebo
souvisejici s jakymkoli pouzitim téchto
informaci nebo za jakékoli chyby nebo
opomenuti.

Aktualizovano v dubnu 2024.
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