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Pozorování varovných příznaků. Větší informovanost o MSA, jejích
příznacích, psychologických a emocionálních potřebách pacientů,
potřeba fyzikální terapie, neurorehabilitace.

Mezioborová spolupráce na
vývoji nových terapeutických
postupů.

Celostní péče zahrnuje aspekty
domácí péče a emocionální
podporu pacientů a pečovatelů.

Potřeba výzkumu k nalezení
terapie.

Komplexní neurologické vyšetření
(krevní tlak, urologické vyšetření,
magnetická rezonance mozku).

MRI Magnetická Rezonance
MSA Mnohočetná Systémová Atrofie
O� Kyslík
PN Parkinsonova Nemoc
REM Rychlý Pohyb Očí

Chybějící diagnóza: následky
pádů, respirační poruchy,
infekce, podvýživa.

MSA s parkinsonskými příznaky
(zpomalení, třes) nebo MSA s moz-
ečkovými příznaky (rovnováha, řeč)

Autonomní porucha, pohybové
příznaky, sexuální dysfunkce a
porucha chování v REM-spánku.

MSAmůže napodobovat jiné stavy,
jako je PN a ataxie. Diagnostika
MSAmůže trvat delší dobu.

Pouze léčba symptomů (dýchání,
kontrola krevního tlaku, inkonti-
nence, psychologická podpora,
paliativní péče).

Identifikace příznaků, zahájení
pravidelné léčby a doporučení
k léčbě.

Monitorování odbornými centry
s multidisciplinárními týmy.

Průměrný věk
nástupu 50 - 60+

MSA-P?
MSA-C?

O�

Identifikujte a sledujte progresi
příznaků. Integrace s příslušnými
službami.

Počátečnírvní příznaky mohou být
obecné nebo nespecifické a lékaři
je nemusí rozpoznat.

Osoba s MSA by měla mít plán
péče, který zahrnuje přání
ohledně budoucí péče.

Upozorňujeme, že konkrétní termíny
(např. služby domácí péče, praktický
lékař, fyzioterapie) nezahrnují stejné
služby ve všech zemích EU a mohou
se v jednotlivých zemích lišit. Skupiny
na podporu pacientů mohou často
poskytovat podporu a zdroje pro
pacienty a rodiny.

Zřeknutí se odpovědnosti
ERN-RND se výslovně zříká jakýchkoli
záruk prodejnosti nebo vhodnosti pro
konkrétní použití nebo účel. ERN-RND
nepřebírá žádnou odpovědnost za
jakékoli zranění nebo škody na
osobách nebo majetku vzniklé nebo
související s jakýmkoli použitím těchto
informací nebo za jakékoli chyby nebo
opomenutí.

Aktualizováno v dubnu 2024.


