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ERN-RND je evropská referenční síť zřízená a schválená Evropskou unií. ERN-RND je zdravotnická 
infrastruktura, která se zaměřuje na vzácná neurologická onemocnění (RND). Třemi hlavními pilíři ERN-RND 
jsou (i) síť odborníků a odborných center, (ii) vytváření, sdružování a šíření znalostí o RND a (iii) zavádění 
elektronického zdravotnictví, které umožní, aby odborné znalosti cestovaly místo pacientů a rodin. 

ERN-RND sdružuje 64 předních evropských odborných center a 4 přidružené partnery ve 24 členských státech 
a zahrnuje vysoce aktivní pacientské organizace. Centra se nacházejí v Rakousku, Belgii, Bulharsku, Chorvatsku, 
Kypru, České republice, Dánsku, Estonsku, Finsku, Francii, Německu, Řecku, Maďarsku, Irsko, Itálii, Lotyšsku, 
Litvě, Lucembursku, Maltě, Nizozemsku, Polsku, Slovinsku, Španělsku a Švédsku. 

 

ERN-RND pokrývá následující skupiny onemocnění:  
• Ataxie a dědičné spastické paraplegie 
• Atypický parkinsonismus a genetická Parkinsonova choroba 
• Dystonie, paroxysmální porucha a neurodegenerace s akumulací železa v mozku 
• Frontotemporální demence 
• Huntingtonova choroba a jiné chorey  
• Leukoencefalopatie 

 
Konkrétní informace o síti, odborných centrech a zahrnutých onemocněních najdete na internetových stránkách 
sítě www.ern-rnd.eu. 

 

 

Doporučení pro klinické použití:  
Tento dokument uvádí nejdoporučovanější aplikované léčebné postupy pro různé poruchy 
chování spojené s frontotemporální demencí (FTD) na základě konsenzu 21 evropských 
odborníků. Tento konsenzus je podrobně popsán v publikaci Wittebrood C et al. s názvem 
"Pharmacotherapy for Behavioral Manifestations in Frontotemporal Dementia: European 

Journal of Neurology (2024 Dec; 31(12): e16446. doi: 10.1111/ene.16446). 

Vzhledem k omezeným důkazům založeným na studiích týkajících se farmakologické léčby 
poruch chování u FTD má tento dokument sloužit jako praktický průvodce pro neurology a 
další odborníky při výběru vhodných možností léčby. Je důležité si uvědomit, že postupy zde 

popsané vycházejí z reálných zkušeností a nemusí nutně dokazovat účinnost. 
 

 

U klinických pokynů, doporučených postupů, systematických souhrnných prací a další metodiky, které ERN-
RND zveřejňuje, schvaluje či považuje za přínosné, se jedná o hodnocení současných vědeckých a klinických 
poznatků, které jsou k dispozici jako studijní materiály.  

Je možné, že tyto informační materiály (1) nezmiňují veškeré možné způsoby léčby a péče o pacienta, a nelze 
je tudíž považovat za pečovatelské standardy; (2) nejsou průběžně aktualizovány, a možná tedy nereflektují 
nejnovější poznatky (v době mezi zpracováním a publikací resp. četbou či studiem informačního materiálu se 
vývoj může posunout opět o něco dále); (3) jsou zaměřeny jen na explicitně uvedenou tematiku; (4) 
nepředepisují konkrétní lékařskou péči; (5) nenahrazují nezávislý, profesionální názor ošetřujícího lékaře, 
jelikož nezohledňují individuální rozdíly mezi pacienty. Ošetřující lékař by měl v každém případě volit léčebný 
postup individuálně podle konkrétního pacienta. Využití těchto informací je dobrovolné. Informace 
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poskytované ERN-RND odrážejí současný stav poznatků a ERN-RND za ně neručí ani explicitně, ani implicitně. 
ERN-RND výslovně odmítá jakoukoliv záruku za praktickou použitelnost a vhodnost s ohledem na konkrétní 
způsob použití nebo konkrétní účel. ERN-RND nepřejímá žádnou odpovědnost za případnou újmu na zdraví 
nebo věcnou škodu, která vznikla na základě nebo v souvislosti s využíváním těchto informací, ani za případné 
omyly a opomenutí.  

 

Schválení doporučení provedla skupina pro frontotemporální demenci ERN-RND. Schválení bylo 

dokončeno většinovým hlasováním. 

 

Skupina onemocnění frontotemporální demenci:  

Koordinátoři skupin nemocí:  

Ana Sofia da Costa29; Harro Seelaar15; Rik Vandenberghe38; Robert Rusina37 

 

Členové skupiny nemocí: 

Zdravotničtí pracovníci: 

Albert Acewicz17; Alberto Albanese19; Andrea Mignarri6; Andreas Hermann41; Andreas Kouparis12; Ángel 
Martín22; Annachiara Cagnin4; Anne Remes16; Archontia Adamou12; Atbin Djamshidian25; Barbara 
Garavaglia18; Bernhard Landwehrmeier40; Christos Koros13; Daisy Rinaldi7; Daniel Boesch25; Dario 
Saracino7; David Crosiers2; David Mengel39; Denes Zadori32; Domenico Plantone6; Dominika Narowska17; 
Elena Salvatore3; Elisabeth Kapaki13; Eloy Rodríguez-Rodriguez24; Fran Borovecki35; Giuseppe Di Fede18; 
Hanne Gottrup1; Heike Stockner25; Henriette Klitt1; Ivana Mokrišová26; Jakub Hort26; Joergen Nielsen28; 
Johanna Krüger16; Johannes Levin23; Jon Infante24; Julie Martinková26; Karolina Ziora-Jakutowicz17; Kathrin 
Reetz29; Kevin Peikert41; Kirsten Klijnsma15; Laurine Virchien11; Lena Hjermind28; Lenka Krajčovičová31; 
Manuel Menendez8; Marc Teichmann7; Margarete Delazer25; Marina Boban35; Marta Fernández-
Matarrubia24; Martin Vyhnálek26; Menelaos Pipis12; Milica Kramberger42; Nataša Peskar42; Norbert 
Kovacs43; Pierre Kolber9; Pietro Tiraboschi18; Pilar Delgado44; Roberto Ceravolo5; Rose Bruffaerts2; Sabina 
Capellari20; Sara van Mossevelde2; Sean O'Dowd21; Sokratis Papageorgiou13; Sylvia Boesch25; Sylvia 
Boesch25; Tatjana Muravska27; Thibaud Lebouvier10; Tim Van Langenhove36; Ülle Krikmann33; Valentina 
Nicoletti5; Zeljko Uzelac40; Zoltan Grosz30; Zsolt Cséfalvay34 

 

Zástupce pacientů: 

Lara Bruschinski14; Mary Kearney14 

 

1Univerzitní nemocnice Aarhus, Dánsko; 2Univerzitní nemocnice Antverpy, Edegem, Belgie; 3AOU - Univerzitní nemocnice Federico II, Neapol, 

Itálie; 4AOU - Univerzitní nemocnice Padova, Itálie; 5AOU - Univerzitní nemocnice Pisa, Itálie; (6)AOU - Univerzitní nemocnice Siena, Itálie; 

(7)APHP - Referenční centrum pro vzácné demence, nemocnice Pitié-Salpêtrière, Paříž, Francie; 8Asturias Central University Hospital, Oviedo, 

Španělsko; 9CHL - Luxembourg Hospital Center, Lucembursko; 10CHU de Lille, Francie; 11CHU de Toulouse, Francie; 12Cyprus Institute of 

Neurology and Genetics, Egkomi, Kypr; 13Eginitio Hospital, National and Kapodistrian University of Athens, Řecko; 14ePAG; 15Erasmus 

University Medical Center Rotterdam, Nizozemsko; 16Finland Consortium: 17Institut psychiatrie a neurologie, Varšava, Polsko; 18IRCCS - 

Nadace neurologického institutu Carlo Besta, Milán, Itálie; 19IRCCS - Klinický institut Humanitas v Rozzanu, Milán, Itálie; 20IRCCS - Neurologický 
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institut v Boloni, Itálie; (21)Irské konsorcium: 22Univerzitní nemocnice La Paz, Madrid, Španělsko; 23Univerzitní nemocnice Ludwiga 

Maximiliana, Mnichov, Německo; 24Univerzitní nemocnice Marques de Valdecilla, Santander, Španělsko; 25Lékařská univerzita Innsbruck, 
Rakousko; 26Fakultní nemocnice Motol, Praha, Česká republika; 27Pauls Stradins Clinical University Hospital, Riga, Lotyšsko; 28Rigshospitalet 

University Hospital Copenhagen, Dánsko; 29RWTH - University Hospital Aachen, Německo; 30Semmelweis University, Budapešť, Maďarsko; 

(31) St. Anne´s University Hospital Brno, Česká republika; 32Szent-Györgyi Albert Medical Center, Szeged, Maďarsko; 33Tartu University 

Hospital, Estonsko; 34Fakultní Thomayerova nemocnice, Praha, Česká republika; 35University Hospital Center Zagreb, Chorvatsko; 36University 

Hospital Ghent, Belgie; 37University Hospital Hradec Králové, Česká republika; 38Univerzitní nemocnice Leuven, Belgie; 39Univerzitní 

nemocnice Tübingen, Německo; 40Univerzitní nemocnice Ulm, Německo; 41Univerzitní lékařské centrum Rostock, Německo; 42Univerzitní 

lékařské centrum Lublaň, Slovinsko; 43Univerzita Pécs, Maďarsko; (44)Univerzitní nemocnice Vall d'Hebron, Barcelona, Španělsko. 

 

Proces schvalování: 

• Souhlas se schválením dokumentu celou skupinou nemocných - 10..března 2025 

 

 

Uvádíme zde nejčastěji doporučované léčebné postupy pro ty čtyři projevy chování, u nichž bylo 
dosaženo konsenzu (alespoň 2/3 odborníků zvolily alespoň jeden shodný léčebný postup). Pořadí 
představuje klesající počet hlasů odborníků pro příslušný lék:   

  

Fyzická agrese 

1. Quetiapin 

2. Risperidon 

3. Olanzapin 

4. Trazodon 

5. (Es)Citalopram 

Verbální agrese 

1. Quetiapin 

2. Risperidon 

3. (Es)Citalopram 

4. Trazodon 

5. Olanzapin 

 

Obsedantní bludy. 

1. Quetiapin 

2. (Es)Citalopram 

3. Risperidon 

4. Setralin 

5. Trazodon 

Impulzivita 

1. (Es)Citalopram 

2. Trazodon 

3. Quetiapin 

4. Setralin 

5. Risperidon 

 

 

 

DOPORUČENÉ POSTUPY LÉČBY PORUCH BOBRA U FTD  

PŘÍLOHA: PŮVODNÍ PUBLIKACE (OD NÁSLEDUJÍCÍ STRANY)  
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