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ERN-RND est un réseau européen de référence créé et approuvé par l'Union européenne. ERN-RND est une 
infrastructure de soins de santé qui se concentre sur les maladies neurologiques rares (RND). Les trois principaux 
piliers d’ERN-RND sont (i) le réseau d'experts et de centres d'expertise, (ii) la génération, la mise en commun et la 
diffusion des connaissances sur les maladies neurologiques rares, et (iii) la mise en œuvre de la e-santé pour 
permettre à l'expertise de voyager à la place des patients et des familles. 

L'ERN-RND réunit 64 des principaux centres d'expertise européens ainsi que 4 partenaires affiliés dans 24 États 
membres et comprend des organisations de patients très actives. Les centres sont situés en Autriche, Belgique, 
Bulgarie, Croatie, Chypre, République tchèque, Danemark, Estonie, Finlande, France, Allemagne, Grèce, Hongrie, 
Irlande, Italie, Lettonie, Lituanie, Luxembourg, Malte, Pays-Bas, Pologne, Slovénie, Espagne et Suède. 

 

Les groupes d’experts suivants sont couverts par ERN-RND: 

• Ataxies et paraplégies spastiques héréditaires 

• Syndromes Parkinsoniens Atypiques 

• Dystonie / Neurodégénérescence avec accumulation de fer dans le cerveau (NBIA) / maladies 
paroxystiques 

• Démence fronto-temporale 

• Maladie de Huntington et chorées 

• Leucoencéphalopathies 

 

Des informations spécifiques sur le réseau, les centres experts et les maladies couvertes sont disponibles sur le 
site Internet du réseau : www.ern-rnd.eu. 

 
 

Recommandation pour l'utilisation clinique :  

Ce document présente les traitements appliqués les plus recommandés pour divers troubles du 
comportement associés à la démence frontotemporale (DFT), sur la base d'un consensus entre 
21 experts européens. Ce consensus est détaillé dans la publication de Wittebrood C et al, 
"Pharmacotherapy for Behavioral Manifestations in Frontotemporal Dementia : An Expert 
Consensus from the European Reference Network for Rare Neurological Diseases (ERN-RND)", 
European Journal of Neurology (2024 Dec ; 31(12) : e16446. doi : 10.1111/ene.16446). 

Étant donné le peu de données probantes issues d'essais cliniques concernant les traitements 
pharmacologiques des troubles du comportement dans la DFT, ce document vise à servir de 
guide pratique pour les neurologues et autres spécialistes dans le choix des options 
thérapeutiques appropriées. Il est important de noter que les pratiques décrites dans ce 
document sont basées sur des expériences réelles et ne prouvent pas nécessairement leur 
efficacité. 

 

Concernant les directives cliniques, les recommandations pratiques, les revues systématiques et d’autres lignes 
directrices qui sont publiées et adoptées ou dont la valeur a été confirmée par ERN-RND, il s’agit de l’évaluation 
d’informations scientifiques et cliniques actuelles qui sont mises à disposition comme offre de formation.  

Les informations (1) n’incluent éventuellement pas l’ensemble des traitements et des méthodes de soin adaptés et 
ne doivent pas être considérées comme une constatation de la qualité des soins, (2) ne sont pas mises à jour de 

RESEAU EUROPEEN DE REFERENCE POUR LES MALADIES NEUROLOGIQUES 

RARES (ERN-RND) 

EXCLUSION DE RESPONSABILITE 

https://ec.europa.eu/health/ern_en
https://www.ern-rnd.eu/
http://www.ern-rnd.eu/


 
façon permanente et ne reflètent éventuellement pas les connaissances les plus récentes (de nouvelles 
informations peuvent être disponibles entre la création de ces informations et leur publication et/ou lecture), (3) 
ne concernent que les questions spécifiques, (4) n’exigent aucune prise en charge médicale définie, (5) ne 
remplacent pas l’appréciation professionnelle indépendante du médecin traitant car les informations ne tiennent 
pas compte des différences individuelles entre les patients. Dans tous les cas, la procédure choisie par le médecin 
traitant doit être définie individuellement en fonction des patients. L’utilisation des informations est facultative. 
Les informations sont mises à disposition par ERN-RND sur la base de lְֹ’état actuel et ERN-RND décline toute 
garantie explicite ou implicite concernant les informations. ERN-RND exclut formellement toute garantie d’aptitude 
à l’emploi et de conformité à un usage ou une finalité spécifique. ERN-RND décline toute responsabilité en cas de 
dommages corporels ou matériels résultant de l’utilisation de ces informations ou en rapport avec celles-ci ainsi 
qu’en cas d’erreurs ou d’omissions quelconques. 

 

L'approbation des recommandations a été effectuée par le groupe d’experts pour la Démence Frontotemporale de 

l'ERN-RND. L'approbation a été finalisée par un vote à la majorité. 

 

Groupe d'experts pour la Démence Frontotemporale:  

Coordinateurs du groupe d'experts :  

Ana Sofia da Costa29; Harro Seelaar15; Rik Vandenberghe38; Robert Rusina37 

 

Membres du groupe d'experts : 

Les professionnels de la santé : 

Albert Acewicz17; Alberto Albanese19; Andrea Mignarri6; Andreas Hermann41; Andreas Kouparis12; Ángel Martín22; 

Annachiara Cagnin4; Anne Remes16; Archontia Adamou12; Atbin Djamshidian25; Barbara Garavaglia18; Bernhard 

Landwehrmeier40; Christos Koros13; Daisy Rinaldi7; Daniel Boesch25; Dario Saracino7; David Crosiers2; David 

Mengel39; Denes Zadori32; Domenico Plantone6; Dominika Narowska17; Elena Salvatore3; Elisabeth Kapaki13; Eloy 

Rodríguez-Rodriguez24; Fran Borovecki35; Giuseppe Di Fede18; Hanne Gottrup1; Heike Stockner25; Henriette Klitt1; 

Ivana Mokrišová26; Jakub Hort26; Joergen Nielsen28; Johanna Krüger16; Johannes Levin23; Jon Infante24; Julie 

Martinkova26; Karolina Ziora-Jakutowicz17; Kathrin Reetz29; Kevin Peikert41; Kirsten Klijnsma15; Laurine Virchien11; 

Lena Hjermind28; Lenka Krajčovičová31; Manuel Menendez8; Marc Teichmann7; Margarete Delazer25; Marina 

Boban35; Marta Fernández-Matarrubia24; Martin Vyhnálek26; Menelaos Pipis12; Milica Kramberger42; Nataša 
Peskar42; Norbert Kovacs43; Pierre Kolber9; Pietro Tiraboschi18; Pilar Delgado44; Roberto Ceravolo5; Rose Bruffaerts2; 

Sabina Capellari20; Sara van Mossevelde2; Sean O'Dowd21; Sokratis Papageorgiou13; Sylvia Boesch25; Sylvia Boesch(25) 

; Tatjana Muravska27; Thibaud Lebouvier10; Tim Van Langenhove36; Ülle Krikmann33; Valentina Nicoletti5 ; Zeljko 

Uzelac40; Zoltan Grosz30; Zsolt Cséfalvay34 

 

Représentants des patients: 

Lara Bruschinski14; Mary Kearney14 

 

1Hôpital universitaire d'Aarhus, Danemark ; 2Hôpital universitaire d'Anvers, Edegem, Belgique ; 3AOU - Hôpital universitaire Federico II, 

Naples, Italie ; 4AOU - Hôpital universitaire de Padoue, Italie ; 5AOU - Hôpital universitaire de Pise, Italie ; 6AOU - Hôpital universitaire de 

Sienne, Italie ; 7APHP - Centre de référence pour les démences rares, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière, Paris, France ; 8Asturias Central University 

Hospital, Oviedo, Espagne ; 9CHL - Luxembourg Hospital Center, Luxembourg ; 10CHU de Lille, France ; 11CHU de Toulouse, France ; 12Cyprus 

Institute of Neurology and Genetics, Egkomi, Chypre ; 13Eginitio Hospital, National and Kapodistrian University of Athens, Grèce ; 14ePAG ; 
15Erasmus University Medical Center Rotterdam, Pays-Bas ; 16Finland Consortium : Hôpitaux universitaires d'Oulu, de Tampere et d'Helsinki, 
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Finlande ; 17Institut de psychiatrie et de neurologie, Varsovie, Pologne ; 18IRCCS - Fondation de l'Institut neurologique Carlo Besta, Milan, 

Italie ; 19IRCCS - Institut clinique Humanitas de Rozzano, Milan, Italie ; 20IRCCS - Institut des sciences neurologiques de Bologne, Italie ; 
21Consortium irlandais : Hôpital universitaire de Tallaght et Children's Health Ireland ; 22Hôpital universitaire de La Paz, Madrid, Espagne ; 
23Hôpital universitaire Ludwig Maximilian, Munich, Allemagne ; 24Hôpital universitaire Marques de Valdecilla, Santander, Espagne ; 
25Université médicale d'Innsbruck, Autriche ; 26Hôpital universitaire Motol, Prague, République tchèque ; 27Hôpital universitaire clinique Pauls 

Stradins, Riga, Lettonie ; 28Hôpital universitaire Rigshospitalet, Copenhague, Danemark ; 29RWTH - Hôpital universitaire d'Aix-la-Chapelle, 

Allemagne ; 30Université Semmelweis, Budapest, Hongrie ; 31Hôpital universitaire St. Anne's University Hospital Brno, République tchèque ; 
32Szent-Györgyi Albert Medical Center, Szeged, Hongrie ; 33Tartu University Hospital, Estonie ; 34Thomayer University Hospital, Prague, 

République tchèque ; 35University Hospital Center Zagreb, Croatie ; 36University Hospital Ghent, Belgique ; 37University Hospital Hradec 

Kralove, République tchèque ; 38Hôpital universitaire de Louvain, Belgique ; 39Hôpital universitaire de Tübingen, Allemagne ; 40Hôpital 

universitaire d'Ulm, Allemagne ; 41Centre médical universitaire de Rostock, Allemagne ; 42Centre médical universitaire de Ljubljana, Slovénie 

; 43Université de Pécs, Hongrie ; 44Hôpital universitaire de Vall d'Hebron, Barcelone, Espagne. 

 

Processus d'approbation : 

• Consentement à l'approbation du document par l'ensemble du groupe maladie - 10 mars 2025 
 

 

 

Nous présentons ici les traitements les plus recommandés pour les quatre manifestations 
comportementales pour lesquelles un consensus a été atteint (au moins 2/3 des experts ont choisi au 
moins un traitement identique). L'ordre représente le nombre décroissant de votes d'experts pour 
chaque médicament :   

  

Agression physique 

1. Quetiapine 

2. Risperidone 

3. Olanzapine 

4. Trazodone 

5. (Es)Citalopram 

Agressivité verbale 

1. Quetiapine 

2. Risperidone 

3. (Es)Citalopram 

4. Trazodone 

5. Olanzapine 

 

Délires obsessionnels. 

1. Quetiapine 

2. (Es)Citalopram 

3. Risperidone 

4. Setraline 

5. Trazodone 

Impulsivité 

1. (Es)Citalopram 

2. Trazodone 

3. Quetiapine 

4. Setraline 

5. Risperidone 

 

 

 

TRAITEMENTS RECOMMANDES POUR LES TROUBLES DU COMPORTEMENT  

DANS LA DFT 

ANNEXE : PUBLICATION ORIGINALE (A PARTIR DE LA PAGE SUIVANTE)  

https://ec.europa.eu/health/ern_en
https://www.ern-rnd.eu/
























 

  

 

www.ern-rnd.eu 

https://ec.europa.eu/health/ern_en 

https://ec.europa.eu/health/ern_en
https://commission.europa.eu/
https://ec.europa.eu/health/ern_en
https://www.ern-rnd.eu/
https://commission.europa.eu/

